
中国南方航空旅游攻略

Phu Quoc Island
富国岛

   

TO DO LIST
                                                                                                去海边看一场日出 
                                                                                             分享旅行照片，假装自己在法国
                                                                                                        尝试一次出海浮潜或海钓
                                                                                                                          骑着摩托去探险
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城市速览

01富  国  岛

1 城市印象

海鲜天堂      人少景美       法式风情 

富国岛（Phu Quoc Island） 位于越南建江省(Kien Giang)，面积与新
加坡相近。其北距柬埔寨南岸波哥11公里，东距越南南部西海岸69公
里。据《越南史略》记载，富国岛最初被命名为威宁岛，因越南后阮朝
嘉隆皇在此为报仇收回国土而被命名为“复国岛”，后被改为富国岛。
法国殖民越南时期，将富国岛归还越南，但在1975年5月1日，富国岛
被柬埔寨占领入侵，成为1979年越柬战争的导火索，如今的富国岛依
然属于越柬争议地区。富国岛属热带雨林气候，渔业发达，出口产品
有鱼露、椰仁干和玳瑁壳，西部的阳东(Duong Dong)为主要城镇，南
端的安泰(An Thoi)有机场。如果你热爱海岛，却烦恼于其他海岛的人
满为患，那一定不要错过富国岛。

City Brief

目的地情报

特色美食 
西贡米粉 冰咖啡 
甘蔗虾 越南春卷

著名景点 
白沙滩 鱼露工厂 阳东镇 长滩

官方语言 越南语
（少部分人会说英语/法语）

外文名 Phu Quoc Island（英语）
       Đảo Phú Quốc（越南语）

目的地 
富国岛（又名：珍珠岛）

南航航班信息
南航已开通

广州-富国岛的直飞航班

人口 
约10.3万人

面积 
约589平方公里（与新加坡相近）

所属国家 
越南 

所属大洲 
亚洲 

Phu Quoc Island  
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必做的事  To Do List

01

03

05

02

04

06

07

去海边看一场日出
当太阳初升，和心爱的人一起看世界刚刚苏醒的模样。

去白沙滩走走，看小鱼游弋
蓝天、椰树、白沙滩��那份清静与闲适，总是让人念念不忘。

分享旅行照片，假装自己在法国
作为曾经的法国殖民地，一定要体验这里的法式浪漫！

尝试一次出海浮潜或海钓
吹着海风，品尝自己亲手捕获的海鲜，超级满足！

去岛上最出名的夜市吃美食
热情的当地人，琳琅满目的美食，还等什么，赶紧大快朵颐吧！

骑着摩托去探险
如果你身边有一个喜欢冒险的他，那就坐在摩托后座上，去岛上探索吧！

参观鱼露工厂
你也许吃过鱼露，但一定没见过它的制作过程，机会难得！

08 岛上寻找富国狗
只有富国岛上才有的富国狗，如果你遇见它，一定要留影。

09 躺在床上发呆
试着让自己脑袋放空，躺在床上发发呆，至于烦恼，就让他们见鬼去吧。

Phu Quoc Island  
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旅行日历 Travel 
Calendar

除夕-初三

越南春节
30
越南解放日

April

解放日是为了纪念越共   
在越南战争解放南越和
西贡，获得胜利。每年
的解放日，越南人会走
上街头去庆祝游行。

越 南 国 庆 日 是 为 纪 念
1945年9月2日，越南民
主共和国（1976年越南
南北实现统一后定国名
为越南社会主义共和国
）成立的节日。每年的
国庆日，越南人民都会
举行隆重的庆祝活动。

和中国一样，越南春节
也是越南人辞旧迎新的
节日。过节时，越南人
民会制作方形的粽子和
糯米饼，除夕夜有“采
绿”的习俗，将绿色树
枝折下带回家，有着“
采禄”的吉祥之意。

与三八妇女节不同，越
南 妇 女 节 是 为 了 纪 念
1930年10月20日成立的
越南妇女反帝会，越南
男人们会在这一天为自
己心爱的人送上鲜花。
另外，在元旦、中秋、端
午节时，越南人也会举行
庆祝活动。

20
越南国庆日

September

20
越南妇女节

OctoberJanuary

最佳旅行季节
富国岛全年都很适合旅游，每年11月至次年4月，旅行者可
以来到这里享受沙滩和潜水；每年12月至次年2月是旺季，
住宿费用上涨且房源紧张，旅行者最好提前预定；5月至10
月，富国岛雨水较多，此时前往的话，游客较少，费用相对也
更便宜。

穿衣指南
富国岛年平均气温为27度，每年11月至次年4月是旱季，适
合潜水，穿夏装出行即可；5月至10月雨水较多，此时出行
应带上外套以免着凉。

Phu Quoc Island  



富国岛3日
畅玩无忧度假之旅
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2 推荐行程

游玩天数： 3天    
适合谁： 都市白领、度假旅游
行程亮点： 体验地道越南风情  享受假期
注意事项： 如从胡志明市前往富国岛需办理越南签证

Phu Quoc Island  



Phu Quoc Island  

       乘坐中国南方航空CZ8347航班，从广州出发，直飞富
国岛。建议住在富国岛伊甸园酒店，酒店距离富国机场仅
5分钟车程，且提供免费的机场班车服务，免去路途辛苦
。办好入住手续后，若时间还早，可以去海滩酒吧喝杯鸡
尾酒。

白沙滩⸺阳东镇⸺妈祖庙⸺夜市
     中午：如果前一晚睡眠质量不错，第二天早上不妨早点起床，
欣赏这座小岛上的日出。在酒店吃过早餐，就可以出发去大名鼎
鼎的白沙滩啦，这也是富国岛最不能错过的景点。当你漫步在洁
白柔软的沙滩上，说不定还能偶遇独属于富国岛的动物—富国狗
呢，富国狗的背脊长有倒生的背毛，脚趾间长有薄膜，它还很会
游泳，别的地方你可见不到。
     下午：阳东镇是富国岛最大的镇子，午饭可以安排在镇上吃，
正好品尝地道的越南美食。推荐越南米粉，量足味美，吃饱后就
可以开启探索阳东镇之旅啦。也许你还会在阳东镇见到某些建
筑带有浓浓的中国风呢。不必给自己安排旅行地打卡任务，随意
走走，和当地人试着聊聊天，体验富国岛民们最本真的生活状
态，更能加深你对富国岛的了解。
     晚上：阳东镇最热闹的夜市要到下午5点开市，会一直持续到
深夜。在此之前，可以留一个小时的时间去富国岛上的妈祖庙看
看，庙里供奉着天后，保佑着富国岛渔民出海的顺利。参观完后
，可以去旁边的海滩走走，欣赏日出。之后再步行去夜市，让丰
富多样的夜市美食填饱你的胃啦！夜市以烧烤海鲜为主，也会
卖一些素食春卷之类，可根据自己喜好选择。

DAY
1

DAY
2

DAY
3
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富国岛监狱⸺富国岛国家公园
     中午：富国岛上景点较少，有较多时间可以在度假村里
尽情享受假期。早晨，去海边走走，呼吸新鲜空气。吃过早
餐后，可以租辆摩托车，开启环岛游之旅。
有兴趣的话，也可以去一些相对小众的景点，如富国岛监
狱、富国岛国家公园等。富国岛监狱的气氛比较压抑，不
适宜带孩子进去游览。而富国岛国家公园里可以欣赏到
野生动物，看猴子在林间穿梭。
    下午：回到酒店吃午餐，之后可以根据自己的喜好，选择
酒店的服务项目。阳光正好，去沙滩上来一场日光浴，让阳
光亲吻肌肤；约上几人一起打沙滩排球，释放汗水与激情；
SPA、游 泳，甚至只是静静地 发呆，都是打开富国岛的
方式 。
    晚上：在酒店吃过晚餐后，出发去机场，乘坐中国南方航
空CZ8348航班，飞回广州。

Tips：
1.晚上自阳东镇夜市回酒店时，尽量结伴，乘坐出租车。
2.喜欢鱼露或想购买鱼露作为手信的旅行者，可安排时
间去鱼露工厂参观。
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签证办理

如果你乘坐的是南航广州直飞富国岛的航班，那你可以免签
入境富国岛。
•持G字母开头护照的旅客，可直接前往边境柜台盖章通关。
•持E字母开头新版护照的旅客，则可准备好照片在机场工作
人员签发签证。

Tips
如果你是从其他城市前往富国岛，或者先到富国岛再去越南的其他城
市，那你都需要办理越南签证才能在富国岛入境。

如护照在越南遗失、被盗，请尽快向越南警方报警，并向中国
驻越南大使馆申请办理。
办理需时：15个工作日（加急7个工作日）
        申请步骤：
Step 1
登陆领事服务网http://ppt.mfa.gov.cn/appo/在线提交申请
表及预约到馆办理时间

旅行者可前往胡志明市出入境管理局办理延签，延期三个月
的价格为60美元左右，可在7天之内办好。

        申请步骤：
Step 1
准备所需材料，如下：
•两张护照规格的照片（白底彩照）
•有效期在6个月以上的护照
•身份证复印件（正反）
Step 2到最近的领事馆交材料
      申请地点：越南驻中国各领事馆
越南驻中国大使馆 
地址：北京市建国门外光华路32号
电话：010-321155
越南驻上海领事馆
地址：上海市浦东大道900号华辰金融大厦304室
电话：021-68555871
越南驻广州领事馆 
地址：广州市海珠广场华侨大酒店B座2楼北部
电话：0086-20-83305910或者 83305911
越南驻南宁领事馆 
地址：南宁市金湖路55号亚航财富中心27楼
电话：0086-771-5510562或者 5510563
越南驻昆明领事馆 
地址：昆明市北京路157号佳华广场酒店C座2楼
电话：0086-871-3522669
越南驻香港领事馆
地址：香港湾仔区湾仔路230号商业大厦15楼
电话：00852-25914510 或者 2591 4517

签证
1

签证延期2

当地护照遗失3

  Visa

签证办理

越南旅游签证（1月1次往返旅游签）

停留时间 签证有效期内离境

是否需要面签 否

入境次数 有效期内单次

申办费用  400元

建议办理时间 至少提前3天办理

3 出行须知

Step 2
按预约时间，前往中国驻越南大使馆递交材料。
申请地点：中国驻越南大使馆
地址：46 Hoang Dieu, Ba Dinh, Hanoi
联系方式：0084-903441338
办公时间：周一至周五上午08:30-11:30
官网：http://vn.china-embassy.org/chn/lxwm/

Tips

•如遇特殊情况需要紧急办证，请与中国驻越南大使领馆联系，根据使

领馆关于开设“绿色通道”的材料和条件要求，直接前往使领馆免预约

直接办证。

•z为应对护照丢失的情况，建议在出行前准备好证件照、护照复印件、身

份证复印件等材料，并与护照分开存放在行李以及随身包不同的地方。

Phu Quoc Island  
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富国岛位于东七区，比中国慢1小时，如：北京时间上午7点时，
越南富国岛是上午6点。

时差

通信
国家区号与城市区号 1

越南国家区号 0084
富国岛区号 77

电话卡2

WIFI3
WiFi覆盖程度：
富国岛上的酒店基本都会提供免费上网服务，可以满足旅行
者大多数时间的网络需求。如果是在外游玩，可选择连接附
近商店的WiFi或是使用手机流量。

Time 
Difference

Communication
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购买当地电话卡

适用人群

优势

资费

购买途径

注意事项

劣势

国内电话卡国际漫游

不愿换电话号码的旅行者

无需换号码
联系方便

漫游收费较贵

如想减少漫游费用，可携带两部
手机，一部手机接收国内短信及

电话，另一部手机装当地电话卡，
再拨打回去。

INA PHONE卡内的
国际通话余额和越南国内通话

余额不多，国际通话约10分钟，
越南国内通话约50分钟，

如话费用完，可以购买充值卡，
自己充话费。

机场、商店、小卖部

推荐VINA PHONE 电话卡，
拨打费用为1元/分钟

流量较贵，需订流量包

接听免费，拨打费用便宜
便利店充值方便

自助游旅行者、
拨打电话较频繁的旅行者

2.99元/分钟

/

Phu Quoc Island  



货币与消费
货币1

越南盾，简写VND

参考汇率：（2017年3月28日）
1越南盾=0.0003人民币元
1人民币元=3307.7661越南盾
1美元=22770越南盾

越南盾纸币面值最小为100越南盾，最大为50万越南盾（约合
150元人民币）；硬币则有200、500、1,000、2,000、5,000越南
盾等五种面值。

国内银行基本都不提供越南盾兑换服务，可以在出国前将人
民币换成美元，到了富国岛之后再换成越南盾，机场就有兑
换点，某些地方甚至可以直接使用美元付款。

货币兑换2

有银联卡的旅客，可以在贴有“银联”标识的ATM上提取越南
盾现金，但是绝大多数商店更接受现金交易。越南的银联特
约商户主要为当地知名酒店和纪念品商店，在越南刷卡不需
要支付手续费。选择银联网络消费，和其他国际信用卡网络
相比，免收1%-2%不等的货币转换费 。目前越南主要是
VIETCOMBANK、UOB和SACOMBANK三家银行商户受理银
联卡。

银联卡的使用3

 Currency 
 and Cost
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Tips：

由于越南盾面值较大，旅行者购物时容易混乱，想要快速换算成人民币

价值的话，可以去掉4个0之后再乘以3，例如吃饭时如果消费金额为

100000越南盾，那么按照这个方法来算，就是30元人民币左右。

Phu Quoc Island  



相比马尔代夫、普吉岛来说，富国岛的消费不高。

消费水平4

电源插座
德式两孔插座     
电压:   220V     频率:   50Hz  
国内两脚插头可能会接触不良，最好使用转换器。富国岛酒
店一般都备有插座转换器，如不放心可自行购买。

注意事项
•注意当地风俗习惯，进入当地人家里时问清楚是否需要脱
鞋进屋；
•越南边境毒品走私较严重，旅行时不要随意帮助陌生人，多
加注意安全；
•富国岛日晒充足，做好防晒准备；
•蚊虫较多，出行前备好防蚊虫叮咬的药水；

•岛上树木茂盛，抽烟时请勿随意丢弃烟头，以免引起火灾；
•吃完海鲜大餐后，请不要马上食用芒果、榴莲等热性水果，      
以免拉肚子。

紧急求助
当地报警：0084-113
医疗救护：0084-115
领事保护：0084-903474865（河内）
                    0084-908002226（胡志明）                          

Outlet

 Matters 
  Need Attention

Emergency 
help
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4 景 点

必去景点

白沙滩

          景点位置：tt. An Thới, Phu Quoc, 坚江越南
          门票价格：免费
          开放时间：广场全天开放
          如何前往：摩托车或租车

注意事项：

2

最热榜单1

如果你是海岛发 烧 友，怎么能错过 越南最 美的白
沙 滩 呢 ？白沙 滩 位于富国岛的东南角，这 里水清
沙白，20 公里的 海岸上全 是乳白色的 细 沙，沙滩
上有碧绿清 澈的海水 和沙滩上摇曳的椰子树，游
人却 很 少，还 是 欣 赏日出 和日落 的 好 去 处 。说不
定 还能在 这 里 见到富国岛上独有的富国狗，它的
背脊 长有倒生的背毛，脚趾间长有 薄 膜，还 很会
游泳！

白沙 滩 是 免 费 开放 的，但 沙 滩 的 躺 椅
需 要 收 费；如 果 是 骑 摩 托 车 或 租车去
白沙滩，出发前问清楚路，为摩托车加
满油。

1

TOP1 
白沙滩

TOP2 
鱼露工厂

TOP3 
妈祖庙

TOP4 
阳东镇

TOP5
长滩
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鱼露工厂

          景点位置：
          门票价格：免费
          开放时间：广场全天开放
          如何前往：摩托车或租车

注意事项：

鱼露是富国岛最主要的经济来源，全岛有85个鱼露制作
工厂，每年产量1200万升。在鱼露工厂，你可以参观富
国岛鱼露的制作过程。鱼露的制作方法为：渔民们将小
鳀鱼放入木桶中，让鳀鱼发酵一整年，经过加工提炼出
一种金黄色的液体，这就是鱼露。鱼露的气味较为腥辣，
比越南其他地方生产的鱼露要更重口味一些。喜欢鱼露
的旅行者可以在这里购买，作为手信送给亲友。

庙内供奉的是天后女神，当地人十分尊崇，每次出海前
都会去庙里跪拜祈福出海顺利。寺庙建在沙石堆上，三
面朝海，吸收了很多阳光，游客可以去旁边的海滩散步，
这里也很适合欣赏日落。

工厂内气味较腥辣，介意味道的人谨慎前往。

从阳东镇出发，骑摩托车5分钟的距离

阳东镇

          如何前往：摩托车或租车
注意事项：

阳东镇是富国岛最大的港口，港口里布满了渔船，下午可以去镇上看看佛教寺庙和当地人文，晚上不能错过的就是热
闹的夜市，去海鲜大排档吃一顿烤海鲜大餐，或者品尝一些有特色的的当地小吃也不错。当地民风淳朴，也不会因为
你是游客而多收钱。

吃完海鲜不要立刻吃芒果、榴莲等水果，以免造成腹泻。

妈祖庙

          景点位置：
          门票价格：免费
          开放时间： 广场全天开放
          如何前往： 阳东镇夜市西北角

阳东镇夜市西北角
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富国岛国家公园

          景点位置：
          门票价格：免费
          如何前往：摩托车或租车

这是岛上的一处生态公园，树木繁盛，野生动物
聚集。在这里你可以看到树林间不时有猴子穿梭
而过，公园里靠海的那一面景色也十分优美。

如果你带着小朋友去富国岛，一定不能错过珍珠游
乐园。它是越南小姐的比赛举办地，园内的游乐设
施更是会让小朋友们开心到尖叫，云霄飞车、巨型
摩天轮、UFO飞盘、高空旋转、翻天飞鹰、碰碰车��
这里还有水上世界公园、海底世界，最开心的莫过
于你再也不用人山人海的排队几个小时才能玩一个
项目啦！

富国岛

富国岛珍珠游乐园

          景点位置：
          门票价格：

          开放时间： 9:00-21:30
          如何前往： 出租车

富国岛西部

长滩

          景点位置：
          门票价格：免费
          开放时间：全天开放
          如何前往：步行或摩托车

注意事项：

长滩是富国岛上另一个著名沙滩，长滩的海岸线特别
长，虽然沙子不及白沙滩的白，但海水一样清澈，如
果喜欢在海滩上散步，你可以沿着海岸线走上很久。

散步时需要注意沙滩上的垃圾，谨防受伤。

注意事项：游乐园内项目较多，行程安排时可预留
足够时间，尽情玩耍。

成人50万越南盾左右，约人民币150
元，儿童（1-1.4米）40万越南盾左
右，约人民币120元

富国岛西边

小众景点3
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推荐餐厅：

餐厅电话：

Pho Sai Gon

越南 Phú Quốc, 富国岛 

84 77 3 846 338

营业时间： 6:00-22:00
人均消费：3万至4万越南盾

推荐理由：店内环境干净整洁，老板来自
西贡，带来的是最纯正的西贡味道。

5 美 食

最热榜单1

当地特色美食2

西贡米粉
富国岛上 最 受 欢 迎 的米 粉，让许 多不 喜 欢
吃海鲜的人在这里被治愈了。不仅配料可以
自选 牛肉、猪蹄、肉丸等肉类，吃的时候，
老板 还会 给 你 配 上青菜，需 要自己 放 进 粉
汤里泡，搭配两种酱料，挤上几滴青柠 汁，
再放两片辣椒。一碗粉分量很足，汤汁香浓
，吃完心满意足。

1

TOP1 
西贡米粉

TOP2 
海鲜

TOP3 
冰咖啡

TOP4 
甘蔗虾

TOP5
法棍
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海鲜推荐： 从渔民手中购买
推荐理由：新鲜捕捞，味美价廉

海鲜
喜欢吃海鲜的人，来到富国岛一定会
觉得很幸福。海钓时可以自己动手钓
鱼，加工后食用新鲜又美味。一般酒
店餐厅都会有海鲜BBQ，这些个头大
、肉质饱满的海鲜，不仅可以烧烤，还
有海鲜火锅，最重要是还超级便宜！

推荐餐厅： Alanis Coffee Deli

餐厅地址：98 Tran Hung Dao, Khu 3, 
Dương Tơ, Phú Quốc, 坚江越南

餐厅电话：84773994931
人均消费： 8万越南盾左右

推荐理由：老板人很好，冰咖啡做的也很
好喝。

冰咖啡
越南人是出名的喜欢喝咖啡，除了专门的咖啡
店，就连大街小巷的越南米粉店里，也会售卖
咖啡。如果你在夏天去富国岛，一定不能错过
这里的冰咖啡，咖啡里加上冰块和炼乳，让咖
啡的口感变得冰凉爽滑，喝的时候要记得用
咖啡勺搅搅杯底的炼乳会更美味！

推荐店铺：

餐厅地址： Trần Hưng Đạo, 
Dương Đông,Phú Quốc, Kiên Giang 

推荐理由：这里可以品尝到最地道
的越南美食

甘蔗虾
甘蔗虾是典型的越南美食，做法是将
鲜虾去壳，虾肉剁碎后打成虾胶，再
裹在甘蔗枝上，最后沾上面包糠再油
炸而成。甘蔗虾造型别致，口感香脆，
虾肉吸收了甘蔗的甜汁，咸香与甘甜
互相融合才成就了这道越南美味。

Phạm Quang Phúc
推荐购买：街头小吃摊

餐厅地址：富国岛街市

推荐理由：可以自选馅料，选择自
己喜欢的口味，吃起来更满足。

法棍
在越南，法棍是街头常见的小吃。离
开了明亮温暖的面包房，越南法棍的
馅料变成了越式肉肠与辣椒酱的组合
，加上蛋黄酱的滋润，一点都不输给
意大利帕尼尼三明治有木有！
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Tips：
旅行者可以在傍晚时去海边散步，如遇
见刚出海捕鱼归来的渔民，直接从他们
手里购买海鲜。岛上渔民大多淳朴，但
很可能不会说英文，购买之前可以准备
好零钱，让渔民自己拿钱。 
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每个来到富国岛的旅行者，都会去阳东
镇夜市看看。当地市场永远是最能感受
生活气息的地方，阳东镇夜市除了各种
特色小店，最多的就是美食了。从下午
到深夜，夜市美食慰藉了无数旅行者的
胃和心灵。
营业时间：全天
人均消费：20元人民币起

觅食地图3

阳东镇夜市

富国岛可以买到很多热带水果，包括椰
子、芒果、菠萝、莲雾、释迦果等，价格也
比国内便宜，喜欢吃水果的旅行者不妨
多买一些，在富国岛吃到心满意足。
营业时间：全天
人均消费：20元人民币起

富国岛集市

除了拥有漫长的海岸线，长滩还是富国岛上
的美食集结地。附近餐厅众多，除了越南美食
之外，也有不少不错的西餐厅，晚上还有热闹
的酒吧，爱热闹的你可别错过！
营业时间：全天
人均消费：100元人民币起

长滩

15富  国  岛

Tips：

虽然富国岛的热带水果好吃，但是却不能带

回国哦！新鲜水果要在富国岛上吃完，不过你

可以选择购买水果干带回国。

Phu Quoc Island  



6 手 信

7 住 宿

富国岛上有最纯正的越南鱼露，还是岛
上的出口产品，自然是你带给亲友的手
信首选。但回程时一定要记得托运，鱼
露是不允许带上飞机的。
售价：500ml的鱼露售价10元人民币左右
推荐购买地点：鱼露工厂
地址：从阳东镇出发，骑摩托车5分钟的
距离

鱼露
富国岛因为盛产珍珠，所以素有“珍珠
岛”的美誉。如果你喜欢珍珠饰品，也想
给家人带些珍珠回去作为礼物，不妨看
看富国岛的珍珠。 
售价：富国岛珍珠品质不同，售价也不
一样，旅行者可根据自己条件购买
推荐购买地点：越南最大的珍珠展示中
心Long Beach Pearls
地址：124 Tran Hung Dao

珍珠

最热榜单1
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周边玩乐

交通

优点

缺点

适合谁 

均价

长滩
60%旅客的选择

情侣、家庭度假游

游客较多

无敌海景、夜生活丰富

500-800元人民币

摩托车出行

长滩、阳东镇

白沙滩
25%旅客的选择

白沙滩

摩托车出行

500-1200元人民币

不是特别热闹

喜欢清静的旅行者

游客稀少、沙滩干净

Tips：

1.如果你只想开心度假，还可以选择南航官网上的富国岛产

品，一价全包机票和富国岛豪华住宿，省去奔波费心的时间，

无忧畅玩富国岛；

2.东南亚部分酒店不提供拖鞋、牙刷和毛巾，预定房间时可问

清楚是否需要自带；

3.部分酒店设有收费电视频道，使用前请先了解清楚付费方法。



8 交 通

外部交通1

富国国际机场（Phu Quoc Interna-
tional Airport）富国岛上唯一的机场。
机 场 距 离 富 国 岛 最 大 的 景 点 ⸺
Long Beach仅数公里。2016年，南航
新开通了广州往返富国岛的直飞航
线，每周二、三、五、日出发，只需3小
时便可抵达目的地。航班信息如下：

飞机

旅行者从机场抵达酒店时，如无接机服务，可
乘坐出租车前往酒店。乘坐出租车时，需注意
司机是否打表，不过由于富国岛只有一条主
路，所以不用担心司机会绕路。

出租车

当地人最常用的交通工具为摩托车。在富国
岛上游玩，去各个景点时，推荐租借摩托车前
往。如果知道路况，可以自己租辆摩托车环岛
游。价格在4小时15万盾，8小时40万盾左右。
如果租24小时，价格会相对便宜些。

摩托车
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富国岛-广州 CZ8348 20:25 00:10（+1天） 3小时15分 周三、日

Tips：

如何从胡志明市抵达富国岛？

方法一：乘坐飞机，1小时可到富国岛，适合想节省时间的旅行者；

方法二：购买车船联票前往富国岛：

•在胡志明市范五老街，选择一家代理店购买车船联票，票价在26美元左右；

•越南时间22:30发车前往迪石，抵达迪石时间为次日6:15分；

•在原地等车免费前往码头，乘坐8:00出发的船前往富国岛，抵达富国岛时间为10:15分；

•到达富国岛后，乘坐摩托车前往阳东镇，路程大约15-20公里，可以和摩托车司机砍价到6万盾（3美元）。

Tips：

如果旅行者不会骑摩托车，不妨请个当地人做向导，再租辆摩托车前往景点，以免因为不

熟悉路况在岛上迷路或发生危险。如果是现学骑摩托车，也要注意骑行安全，熟悉骑车技

巧后再出发。富国岛上很多路没有路灯，加油站晚上也不开门，尽量不要晚上骑摩托车出

去玩。

内部交通1
富国岛面积不大，并且由于当地旅游还在发展
阶段，除了岛上一条贯穿南北的柏油路之外，
其余基本都是红色的土路和石子路。富国岛有
公交车站，但公交车很难找到，因此不建议公
交出行。

Phu Quoc Island  

航线 航班 起飞 到达 飞行时间 班期

广州-富国岛

富国岛-广州

富国岛-广州

CZ8347

CZ8348

CZ8348

17:25

20:25

20:25

19:25

23:30

00:10（+1天）

3小时

3小时15分

3小时15分

周二、三、五、日

周二、五

周三、日



人少景美的富国岛，

最好的打开方式就是乘坐南航航班从广州直飞富国岛，

一个3天小长假就能来一场说走就走的海岛旅行！

不用办理签证，没有拥挤人群，这一整片蔚蓝的海都交给你承包啦！

当然，热爱东南亚文化的你，

还可以选择先去柬埔寨或是胡志明市，体验热情神秘的东南亚风情，

再去感受富国岛的美妙，

也是极好的。

9 行 程
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主题游行程推荐2

胡志明市⸺西贡邮局⸺红教堂⸺统一宫
      乘坐中国南方航空CZ3069航班，于9:20分从广州白云机场出
发，11:00抵达胡志明市新山一国际机场。胡志明市素有“东方
小巴黎”之称，曾是法国殖民地的它，街头建筑充满了浓浓的法
式风情。
         乘坐52路公交车至7 Phạm Ngọc Thạch站下车，前往西贡邮
局，这座哥特式风格的邮局，内部装饰非常漂亮，华丽的大吊灯和
圆形花窗，极富古典美。这座邮局目前还在使用，除了可以尽情拍
照之外，还可以给自己寄一张明信片哦。
      下午可以步行去往西贡王公圣母教堂，它是胡志明市最大的
教堂。教堂有两座高40米的钟楼，仿照巴黎圣母院的钟楼设计，
整座教堂所用红砖全都来自于马赛，历经百年而未有丝毫褪色，
也被称作是红教堂，此处最能体验胡志明市法国之美。统一宫
距离红教堂500米，是由越南南部总督拉格兰蒂耶于1869年2月
23日开始兴建，取名为“诺罗敦宫”，也是法国在整个印支地区
的总督府。游完总督府，可以在对面的Quan An Ngon餐厅用餐
，这里云集了许多越南小吃，店内装修漂亮，食物精致，推荐春卷
、米粉和海鲜粥，品尝地道越南美味。
       晚上，如有时间，可以欣赏越南国粹⸺水上木偶戏，再回酒
店休息。推荐住在滨城市场或范老五街附近，购物餐饮都十分
方便。

西贡歌剧院⸺胡志明美术馆⸺范五老街
       西贡剧院是胡志明市的文化历史遗产之一，歌剧院带有浓重的欧洲风情，外墙是各式各样的精美浮雕和花纹，正面巨型拱门
顶端是两位天使手扶圣琴，而拱门下方的两个立柱则是两位女神托起大门，两旁的咖啡厅也充满了法国风情。从剧院出来后，喜
欢艺术的旅行者，可以先去胡志明美术馆看看，这座美术馆建于20世纪初法国殖民时期，属于越南一级国家博物馆。美术馆由越
南和法国的设计师共同设计完成，风格兼具越南和法国的特点。门票为1万盾，如果对艺术作品不感兴趣，看看建筑风格就好。
      对于旅行者来说，范五老街是必去的地方，这里集中了许多旅馆、餐厅、旅行社、咖啡馆和各种店铺，吸引了不少外国游客来此。无
论是吃饭、住宿、还是购买手信，都可以在范五老街解决。这里也有多家代理店，售卖前往富国岛的车船联票，旅行者可以先选好
再去游玩。
       晚上：从胡志明市前往富国岛，越南时间22：30从范五老街乘船出发，途中达到迪石时间是第2天6：15分，在原地等车去码头
（大约1.5-2公里），船8：00出发，于10：15分即可达到富国岛。

DAY
1

DAY
2

TOP1 
富国岛3日
畅玩无忧度假之旅

TOP2
胡志明⸺富国岛5日

越南风情之旅
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 胡志明⸺富国岛
 5日东方小巴黎风情之旅

行程亮点：体验地道越南风情，享受假期
注意事项：如从胡志明市前往富国岛，需办理越南签证

适合游客标签：背包客、长假出游者
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白沙滩⸺阳东镇⸺妈祖庙⸺夜市         中午：如果前一晚睡眠质量不错，第二天早上不妨早点起床，欣赏这座小岛上的日出。在酒店
吃过早餐，就可以出发去大名鼎鼎的白沙滩啦，这也是富国岛最不能错过的景点。当你漫步在洁
白柔软的沙滩上，说不定还能偶遇独属于富国岛的动物—富国狗呢，富国狗的背脊长有倒生的背毛
，脚趾间长有薄膜，它还很会游泳，别的地方你可见不到。 
      阳东镇是富国岛最大的镇子，午饭可以安排在镇上吃，正好品尝地道的越南美食。推荐越
南米粉，量足味美，吃饱后就可以开启探索阳东镇之旅啦。随意走走，和当地人试着聊聊天，
体验富国岛民们最本真的生活状态，更能加深你对富国岛的了解。
      阳东镇最热闹的夜市要到下午5点开市，会一直持续到深夜。在此之前，可以留一个小时的时
间去富国岛上的妈祖庙看看，庙里供奉着天后，保佑着富国岛渔民出海的顺利。参观完后，可以
去旁边的海滩走走，欣赏日出。之后再步行去夜市，让丰富多样的夜市美食填饱你的胃啦！夜市
以烧烤海鲜为主，也会卖一些素食春卷之类，可根据自己喜好选择。

DAY
3

DAY
4

DAY
5
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富国岛监狱⸺富国岛国家公园
       中午：富国岛上景点较少，有较多时间可以在度假村里尽情享受假期。早
晨，去海边走走，呼吸新鲜空气。吃过早餐后，可以租辆摩托车，开启环岛游
之旅。有兴趣的话，也可以去一些相对小众的景点，如富国岛监狱、富国岛国
家公园等。富国岛监狱的气氛比较压抑，不适宜带孩子进去游览。而富国岛
国家公园里可以欣赏到野生动物，看猴子在林间穿梭。
      下午：回到酒店吃午餐，之后可以根据自己的喜好，选择酒店的服务项目。
阳光正好，去沙滩上来一场日光浴，让阳光亲吻肌肤；约上几人一起打沙滩
排球，释放汗水与激情；SPA、游泳，甚至只是静静地发呆，都是打开富国岛
的方式。

       最后一天无需去景点，就在度假村里尽情享受度假的悠闲
美好就好啦！可以睡个懒懒的美容觉，再去海滩上享受日光浴
，抓紧时间品尝餐厅里的法式美食��晚上，乘坐中国南方航
空CZ8348航班，飞回广州，回到温暖的家。
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 柬埔寨-胡志明-富国岛
 7日寻觅东南亚迷踪之旅

行程亮点： 深度体验东南亚风情
                     品味越南和柬埔寨的不同
注意事项： 旅行者需办理柬埔寨和越南签证

适合游客标签：东南亚文化爱好者，时间充裕的旅行者
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       乘坐中国南方航空CZ3053航班，到达暹粒吴哥机场，出
机场后可以前往暹粒市中心，建议住宿安排在市中心，距离
机场和吴哥窟景区的车程都在15分钟左右，十分方便。
     下午：办好酒店入住，轻装出发前往吴哥窟景区。4人
以内可以乘坐三轮摩托车和租借自行车，人多的话建议
包车前往。如果在柬埔寨只能选一个景点去玩，那么一
定就是吴哥窟。吴哥窟是吴哥古迹中保存的最好也是最
大的建筑群。日落时分，千万不要忘记拿起相机，留住吴
哥最美的夕阳。如果想要细细品味吴哥窟的美，建议购
买三日游的门票。

吴哥窟⸺女王宫⸺塔布笼寺
    曾经辉煌灿烂的吴哥窟如今依然带有迷人的气质，日出之时，这
种美更令人动容。即使四处都是断壁残垣，但那种苍凉宏伟的壮丽，
让每个亲眼见过的人都忍不住赞叹。女生游玩时注意别穿裙子，裤
装更方便出行。此外，建议在游览吴哥窟时，请一位中文导游，为你
详细讲解吴哥历史，才能更好地了解它的过去。
      吴哥窟景区通票里包含有许多景点，除大小吴哥之外，女王宫和
塔布笼寺都很值得一去。女王宫建于967年，意思是“女人的城堡”，
最出名的是其艳丽的色彩和精美的浮雕，有“吴哥艺术之钻”之称。
据说女王宫是由女性修建和雕刻的。这座印度教寺庙供奉着婆罗门
教三大天神之一的湿婆。红色砂岩的运用，让它的色彩极为艳丽，遍
布女王宫内的浮雕也十分精美。对于喜欢电影的人来说，神秘的塔
布笼寺不得不去。建于1186年的塔布笼寺，寺庙被千年的树木所包
围，如同神灵与大自然之间的搏斗。奇诡神秘，却又因为电影《花样
年华》的取景而添了一份浪漫气息，看过电影《古墓丽影》的旅行者，
也不要错过来这里追寻光影记忆的机会。

DAY
1

DAY
2

DAY
3
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胡志明市⸺西贡邮局⸺红教堂⸺统一宫
      乘坐飞机从柬埔寨抵达胡志明市，胡志明市素有“东
方小巴黎”之称，曾是法国殖民地的它，街头建筑充满了
浓浓的法式风情。乘坐52路公交车前往西贡邮局，这座
哥特式风格的邮局，内部装饰非常漂亮，华丽的大吊灯和
圆形花窗，极富古典美。这座邮局目前还在使用，除了可
以尽情拍照之外，还可以给自己寄一张明信片哦。
     下午可以步行去往西贡王公圣母教堂，它是胡志明市
最大的教堂。教堂有两座高40米的钟楼，仿照巴黎圣母
院的钟楼设计，整座教堂所用红砖全都来自于马赛，历经
百年而未有丝毫褪色，也被称作是红教堂，此处最能体验
胡志明市法国之美。统一宫距离红教堂500米，是由越南
南部总督拉格兰蒂耶于1869年2月23日开始兴建，取名为
“诺罗敦宫”，也是法国在整个印支地区的总督府。游完
总督府，可以在对面的Quan An Ngon餐厅用餐，这里云
集了许多越南小吃，店内装修漂亮，食物精致，推荐春卷
、米粉和海鲜粥，品尝地道越南美味。
        晚上，如有时间，可以欣赏越南国粹⸺水上木偶戏，
再回酒店休息。推荐住在滨城市场或范五老街附近，购物
餐饮都十分方便。
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西贡歌剧院⸺胡志明美术馆⸺范五老街
       西贡剧院是胡志明市的文化历史遗产之一，歌剧院带
有浓重的欧洲风情，外墙是各式各样的精美浮雕和花纹，
正面巨型拱门顶端是两位天使手扶圣琴，而拱门下方的
两个立柱则是两位女神托起大门，而两旁的咖啡厅也充
满了法国风情。从剧院出来后，喜欢艺术的旅行者，可以
先去胡志明美术馆看看，这座美术馆建于20世纪初法国
殖民时期，属于越南一级国家博物馆。美术馆由越南和法
国的设计师共同设计完成，风格兼具越南和法国的特点。
门票为1万盾，如果对艺术作品不感兴趣，看看建筑风格
就好。
         对于旅行者来说，范五老街是必去的地方，这里集中了
许多旅馆、餐厅、旅行社、咖啡馆和各种店铺，吸引了不少外
国游客来此。无论是吃饭、住宿、还是购买手信，都可以在
范五老街解决。这里也有多家代理店，售卖前往富国岛的车
船联票，旅行者可以先选好再去游玩。
          晚上：越南时间22：30从范五老街发船，途中达到迪石
时间是第2天6：15分，在原地等车去码头（大约1.5-2公里）
，船8：00出发，于10：15分即可达到富国岛。

白沙滩⸺阳东镇⸺妈祖庙⸺夜市
      中午：在酒店吃过早餐，就可以出发去大名鼎鼎的白沙滩啦，这也是
富国岛最不能错过的景点。当你漫步在洁白柔软的沙滩上，说不定还能
偶遇独属于富国岛的动物—富国狗呢，富国狗的背脊长有倒生的背毛，
脚趾间长有薄膜，它还很会游泳，别的地方你可见不到。
       阳东镇是富国岛最大的镇子，午饭可以安排在镇上吃，正好品尝地道
的越南美食。推荐越南米粉，量足味美，吃饱后就可以开启探索阳东镇之
旅啦。也许你还会在阳东镇见到某些建筑带有浓浓的中国风呢。不必给自
己安排旅行地打卡任务，随意走走，和当地人试着聊聊天，体验富国岛民
们最本真的生活状态，更能加深你对富国岛的了解。
      阳东镇最热闹的夜市要到下午5点开市，会一直持续到深夜。在此之前
，可以留一个小时的时间去富国岛上的妈祖庙看看，庙里供奉着天后，保
佑着富国岛渔民出海的顺利。参观完后，可以去旁边的海滩走走，欣赏日
出。之后再步行去夜市，让丰富多样的夜市美食填饱你的胃啦！夜市以烧
烤海鲜为主，也会卖一些素食春卷之类，可根据自己喜好选择。

富国岛监狱⸺富国岛国家公园
     中午：富国岛上景点较少，有较多时间可以在度假村里
尽情享受假期。早晨，去海边走走，呼吸新鲜空气。吃过早
餐后，可以租辆摩托车，开启环岛游之旅。有兴趣的话，也
可以去一些相对小众的景点，如富国岛监狱、富国岛国家
公园等。富国岛监狱的气氛比较压抑，不适宜带孩子进去
游览。而富国岛国家公园里可以欣赏到野生动物，看猴子
在林间穿梭。
     下午：回到酒店吃午餐，之后可以根据自己的喜好，选择
酒店的服务项目。阳光正好，去沙滩上来一场日光浴，让阳
光亲吻肌肤；约上几人一起打沙滩排球，释放汗水与激情；
SPA、游 泳，甚至只 是静静地 发呆，都是打开富国岛的
方式。

      最后一天无需去景点，就在度假村里尽情享受度假的悠闲美好就
好啦！可以睡个懒懒的美容觉，再去海滩上享受日光浴，抓紧时间
品尝餐厅里的法式美食��晚上，乘坐中国南方航空CZ8348航班，
飞回广州，回到温暖的家。
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Tips：
1.晚上自阳东镇夜市回酒店时，尽量结伴而行，乘坐出租。
2.喜欢鱼露或想购买鱼露作为手信的旅行者，可安排时
间去鱼露工厂参观。
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